
Malteser Momente Nachrichten 

Die Malteser Demenz Tagesstätte MalTa im Münchner Stadtteil Berg am 

Laim hat wieder freie Plätze. Menschen mit beginnender Demenz 

werden hier von erfahrenem Personal betreut. Das Angebot richtet sich 

nach der Philosophie Silviahemmet. Das Konzept will die vorhandenen 

Stärken von Demenz-Patienten fördern. Interessenten können sich bei 

jeder Malteser Dienststelle melden. 

Adelheid Pensieri übernimmt als Schwangerschaftsvertretung 

vorübergehend die Leitung im Freisinger Café Malta. Die ausgebildete 

Krankenschwester wird sich in den kommenden Monaten zusammen mit 

ehrenamtlichen Helfern um Demenzpatienten in der Frühphase 

kümmern. Das Café Malta hat immer donnerstags von 9 bis 12 Uhr 

geöffnet. Für einen Besuch im Café Malta kann man sich ganz einfach in 

der Freisinger Dienststelle der Malteser anmelden. 

Der Malteser Patientenbegleitdienst sucht in München wieder Helfer für 

das Klinikum Großhadern, die Dermatologische Klinik und die 

Augenklinik. Seit über 30 Jahren unterstützt der Begleitdienst kranke 

Menschen dabei, sich in den oft unübersichtlichen Kliniken zu 

orientieren. Die Ehrenamtlichen begleiten die Patienten wenn es sein 

muss bis auf die Stationen. Sie schieben Rollstühle, helfen beim 

Transport von Gepäck, hören den Patienten zu und sind für sie da. Die 

Helfer bekommen die Fahrtkosten zum Klinikum erstattet und werden 

dort auch zum Mittagessen eingeladen.  Wer an einem festen Tag in der 

Woche für 4 Stunden Zeit hat, kann sich bei den Maltesern in München 

für den Begleitdienst melden. 

 

 



Die Malteser suchen noch Bewerber, die sich für den 

Bundesfreiwilligendienst oder ein Freiwilliges Soziales Jahr 

interessieren. Ab Herbst können junge Erwachsene wieder in einer der 

zahlreichen Malteser-Einrichtungen die Dienste absolvieren. In vielen 

Dienststellen gibt es flexible Starttermine. Damit es mit dem 

Wunschtermin klappt, müssen die Bewerbungsunterlagen gut zwei 

Monate vorher eingereicht worden sein. Bewerben kann man sich bei 

jeder Malteser Dienststelle. Außerdem gibt es im Internet unter malteser-

freiwilligendienste.de eine Platzbörse mit aktuellen Stellenangeboten. 

Die Mitarbeiter der Trostberger Tafel haben Rezepte gesammelt und 

daraus ein Ringbuch mit rund 80 einfachen Gerichten zusammengestellt. 

Das Buch trägt den Titel „Mit Laib und Seele“. Es kostet 10 Euro und 

kann über die Malteser Dienststelle Traunstein bestellt werden.  

Mit dem schönen Wetter beginnen bei den Maltesern auch wieder die 

Sanitätsdienste bei Veranstaltungen im Freien. Wer für Konzerte oder 

Wallfahrten noch eine sanitätsdienstliche Absicherung benötigt, kann 

sich an die Malteser vor Ort wenden. 

 

 

 

 


